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Por decimoquinto año consecutivo, Surfrider Foundation Europe organiza las “Iniciativas 

Oceánicas”, un gran  fin de semana ecológico ciudadano dedicado a la protección de nuestro 

litoral, nuestros lagos y nuestros ríoas durante el primer fin de semana de primavera.  

Desde hace ahora 20 años, nuestra asociación lucha por la conservación de nuestro patrimonio local. 

Este año, Surfrider Foundation Europe lanza un importante programa medioambiental sobre la 

falta de gestión de los macrodesechos y su ausencia de tratamiento en tanto que 

contaminación en Europa. Las “Iniciativas Oceánicas” constituirán el momento crucial para 

unirnos todos tras estas reivindicaciones y hacer que se oiga nuestra voz ciudadana.  

Cada año, son cada vez más los que se unen a nosotros, y el número de operaciones de limpieza no 

deja de crecer. 

Hoy, están ustedes aquí presentes para limpiar sus playas, lagos o ríos y dedicar, durante un fin de 

semana, toda su energía a la protección y la salvaguarda de nuestro litoral organizando 

voluntariamente una acción ciudadana local.  

La presente guía se ha creado para que le ayude en cada etapa de su actuación. Está estructurada en 

tres partes: 

La primera se dedica a hacer una presentación minuciosa de las “Iniciativas Oceánicas”. En ella, se 

les ofrece un mejor conocimiento de la operación y de sus objetivos. Es importante transmitir estas 

informaciones a los participantes para que éstos puedan evaluar el impacto de su 

participación. 

La segunda parte es un soporte metodológico para la organización de una limpieza de playas, lagos o 

ríos. Todas las etapas a seguir para el buen desarrollo de su operación se presentan aquí 

cronológicamente, desde el mes anterior a la limpieza hasta las acciones a llevar a cabo después de la 

operación. Encontrarán ustedes asimismo un capítulo dedicado a la animación de la operación. En la 

página 10 figura una ficha recordatorio que hace una recapitulación de todas las etapas importantes. 

La tercera parte está constituida por documentos que pueden ustedes necesitar antes, durante y 

después de la operación. 

INTRODUCCIÓN 
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LA MAYOR REUNIÓN EN EL LITORAL EUROPEO 

Las “Iniciativas Oceánicas” son organizadas `por todo el mundo una vez al año, el primer fin de 

semana de primavera. Durante el periodo invernal, los desechos se acumulan en nuestras playas: es 

hora, por tanto, de tomar conciencia de la magnitud de la contaminación que afecta a nuestras costas 

y nuestros ríos. 

Cada año es mayor el número de personas que responde a nuestra llamda. Por ello, hemos decidido 

ampliar las “Iniciativas Oceánicas” a cuatro días, del jueves 18 al domingo 21 de marzo. El 

jueves y el viernes pueden ser la ocasión de hacer participar a los escolares, mientras que el sábado y 

el domingo serán más aptos para movilizar al público en general (clubes deportivos, asociaciones…). 

Con objeto de lograr una buena coordinación logística y un fuerte impacto mediático, les rogamos que 

respeten estas fechas.  

 UN OBJETIVO DE SENSIBILIZACIÓN A LARGO PLAZO 

Las “Iniciativas Oceánicas” Persiguen varios objetivos: 

 

1. Educar cada vez a más escolares y al público en general en la protección del litoral, los 

océanos, el medio fluvial y lacustre, así como en ecociudadanía. 

2. Estudiar de manera cualitativa y cuantitativa el impacto de los desechos en las costas. 

3. Alertar a los cargos públicos elegidos, los poderes públicos y los medios de 

comunicación. A través de la problemática del tratamiento de desechos, las “Iniciativas 

Oceánicas” demuestran que los ciudadanos son conscientes de los retos medioambientales y 

desean conservar su entorno. 

UNA COORDINACIÓN EUROPEA, UNA ORGANIZACIÓN LOCAL 

La sede europea de Surfrider, instalada en Biarritz, se ocupa de coordinar las operaciones, aportar 

un apoyo logístico y dar a conocer el evento a escala europea, nacional y regional. A ustedes 

les corresponde comunicar localmente todo lo referente a su operación. Hay herramientas disponibles 

para ayudarles (dossier y comunicados de prensa descarcables en www.initiativesoceanes.org, carteles 

40×60 suministrados por la sede), además del equipo de comunicación. 

Surfrider dispone de una red de 44 representaciones locales en todo el territorio europeo. No 

duden en ponerse en contacto con el responsable de la oficina más próxima a su domicilio  

(www.surfrider.eu); sus consejor podrán serles de utilidad. 

¿QUÉ SON LAS INICIATIVAS 

OCEÁNICAS ? 

http://www.surfrider.eu/


 

3  Surfrider Foundation Europe 

Las Iniciativas Oceánicas en 2009 

Una participación récord: más de 20.000 voluntarios, 5.000 

de ellos escolares, reunidos durante un fin de semana. 

Una dimensión mundial: 500 lugares limpiados en 24 países 

con la participación oficial, por vez primera, de la red mundial 

Surfrider. 

Del torrente a la playa: segunda edición de la operación en los 

lagos y ríos. Con el 90 % de la contaminación oceánica de origen 

continental, es primordial tener en cuenta el ciclo del agua en su 

conjunto. 

 

 

 

UNA OPERACIÓN INSCRITA EN UN PROGRAMA DE LUCHA CONTRA LOS  

MACRODESECHOS 

 

En 2010, la asociación lanza un importante programa medioambiental sobre los macrodesechos, 

en el cual las “Iniciativas Oceánicas” permitirán hacer llegar la voz del público en general. 

Su operación de limpieza y sensibilización permitirá recoger los datos siguientes: 

 Volumen de desechos recogidos y longitud de playas/riberas limpiada. 

 Fotos de los participantes con los desechos recogidos. 

 Firma de una petición para que los macrodesechos sean reconocidos como una verdadera 

contaminación por la reglamentación1. 

Todos estos elementos serán remitidos a los Diputados Europeos con ocasión del “Día Marítimo 

Europeo” el 20 de mayo de 2010 para hacer avanzar la problemática de los macrodesechos en Europa. 

                                           

1 Ver más informaciones sobre este tema en www.surfrider.eu 

¿QUÉ SON LAS INICIATIVAS 

OCEÁNICAS? 
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Elijan el lugar (playas, lagos, ríos, corrientes de agua) 

Comprueben que no se haya previsto ya una limpieza a la misma hora el mismo día en 

www.initiativesoceanes.org. Las limpiezas aparecen registradas geográficamente o en 

una lista. En este caso, no duden en ponerse en contacto con el organizador para 

coordinar juntos la operación. 

En el caso de ríos y corrientes de agua, comprueben que no se trate de un terreno 

privado. Atención a la accesibilidad y la seguridad del lugar, sobre todo por lo que 

respecta a las riberas. Se aconseja hacer una señalización previa de la zona.  

(cf. ver instrucciones de seguridad al final de la guía) 

Registren su limpieza en el sitio www.initiativesoceanes.org 

Una serie de indicaciones les guiarán para inscribirse. 

Sobre todo, podrán ustedes invitar a sus amigos a participar a través de internet. 

Se solicita una hora de encuentro: respecto a las limpiezas de playa, es aconsejable 

organizar la operación con marea baja. 

Si tienen que cambiar la fecha, la hora o el lugar de la limpieza, no olviden efectuar los 

cambios en línea. Las personas inscritas en su limpieza serán automáticamente 

informadas de ello. 

Para recibir a tiempo los diferentes elementos necesarios para la organización, no 

olviden inscribirse en el sitio antes del 18 de febrero de 2010 (el 8 de marzo en el 

caso de la Francia metropolitana). 

Pónganse en contacto con el ayuntamiento del lugar elegido 

Se trata de informar de la operación y obtener la pertinente autorización. Además, 

soliciten la instalación de contenedores para la clasificación selectiva durante la 

operación y para que se dispongan bolsas grandes de basura y guantes (al final de esta 

guía hay una carta modelo dirigida al ayuntamiento). 

Se recomienda enviar la carta al menos 10 días laborables antes de la operación de 

limpieza.  

Para la limpieza de lagos y ríos, se recomienda ponerse en contacto con los 

correspondientes servicios de policía del agua de la Dirección Departamental de 

Agricultura y Montes (Servicio Hidráulico). 
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¿CÓMO ORGANIZAR SU LIMPIEZA? 

http://www.initiativesoceanes.org/
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Conducción compartida 

Más allá de la problemática de la gestión de 

desechos, las “Iniciativas Oceánicas” subrayan el 

impacto de nuestro modo de vida en el medio 

ambiente. Para reducir nuestras emisiones de gas de 

efecto invernadero, recomendamos vivamente a 

todos los participantes y organizadores a compartir 

coche. 

 

Realicen una divulgación de ámbito local 

Coloquen los carteles suministrados con el kit en los lugares públicos, y pónganse 

en contacto con los clubes de actividades náuticas (surf, canoa-kayak, piragüismo, 

vela, submarinismo), asociaciones locales, comercios, colegios, institutos… 

¡Movilicen al mayor número posible de personas! 

Para los profesores 

Asegúrense de que los padres de los alumnos hayan firmado el documento en 

que se les previene de la posible publicidad en los medios de la operación. 

 

Pónganse en contacto con los medios locales 

Se trata de anunciar la limpieza y contar con una cobertura mediática durante 

esta acción. El comunicado de prensa está disponible en 

www.initiativesoceanes.org. No duden en ponerse en contacto con Gabriel Gelin 

(datos de contacto en primera página) para cualquier consulta relativa a los medios 

de comunicación. 

 

Si es posible, pidan a los participantes con los que se pongan en contacto que 

lleven sus propios guantes. 
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La limpieza es ante todo una operación lúdica que permite sensibilizar al público y a los niños 

sobre los problemas de contaminación que afectan a nuestras costas, así como sobre las correctas 

medidas ecociudadanas  a adoptar. Por ello, es esencial que ustedes desempeñen un papel de 

animador para transmitir estas informaciones a los participantes y, de este modo, permitirles evaluar 

el impacto de su participación. 

Las herramientas suministradas en el kit y las informaciones siguientes podrán ayudarles a crear su 

propio discurso. 

LAS HERRAMIENTAS DEL KIT RECIBIDO 

→El folleto de presentación de Surfrider Foundation Europe : este documento informa a los 

participantes sobre la asociación y sus programas de trabajo. 

→El póster “acciones ecociudadanas”: Contiene informaciones sobre la duración de vida de los 

desechos y sobre las acciones a emprender para reducir nuestro impacto individual en el océano, los 

lagos y los ríos. 

→La petición para que los macrodesechos sean reconocidos por la legislación como una verdadera 

contaminación. 

→La pegatina: además de ser un recuerdo, remite a los participantes a la página de internet de la 

asociación, donde podrán encontrar más informaciones sobre los macrodesechos y las acciones de la 

asociación.  

→El póster “ciclo del agua”: Muestra la interdependencia entre ríos, océanos y aguas subterráneas y 

pone de relieve que el agua es un vector de contaminaciones.  

→La banderola para que inscriba el numero de km limpiados y que saque una foto después de la 

operación. 

ALGUNAS INFORMACIONES SOBRE LOS MACRODESECHOS  

Los macrodesechos son los desechos procedentes de la actividad humana. Transportados por las 

corrientes marinas o por los ríos hasta el litoral, algunos de ellos acaban llegando a las playas. Se 

calcula que el 90% de la contaminación marítima es de origen continental: ¡no todos los desechos que 

se encuentran en el litoral han sido abandonados in situ! 

¡Los macrodesechos, una contaminación oculta! 

Según un estudio de la ONU, cada kilómetro de océano puede llegar a cotener 120.000 pedazos de 

plástico flotantes y ciertos lugares de nuestros océanos pueden concentrar seis veces más 

plástico que plancton; sin embargo, los macrodesechos no son siempre considerados como una 

verdadera contaminación por las instituciones europeas. Por ello, existen pocos datos cuantitativos y 

cualitativos sobre los macrodesechos que se encuentran en nuestros ríos y nuestras costas. Y, sin 

embargo, su presencia es evidente, y la limpieza de las playas, necesaria para atenuar el impacto de 

esta contaminación sobre la fauna y la flora, es costoso para los ayuntamientos y nocivo para la 

biodiversidad (destrucción de la línea de restos de las mareas). El efecto perverso de estas 

acumulaciones radica en el hecho de que el público no parece medir la magnitud  del problema.

ANIMACIÓN DE LA LIMPIEZA 
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Algunos ejemplos del impacto de los macrodesechos en nuestro medio ambiente  

→ Para la fauna y la flora 

Muchas especies marinas son a menudo incapaces de notar la diferencia entre un desecho y sus presas 

habituales, y sufren o mueren como consecuencia de la ingestión de macrodesechos. Los animales 

pueden asimismo quedar enredados en las artes de pesca a la deriva. 

Hay que saber, además, que el plástico no es biodegradable. Bajo el efecto del tiempo, se acaba 

descomponiendo en partículas hasta alcanzar tamaños invisibles al ojo humano. Llamado entonces 

plancton plástico, se vuelve imposible retirarlo ya del medio marino. Estudios científicos han 

demostrado que esos microdesechos bloquean los sistemas digestivos y respiratorios de ciertos 

organismos marinos. 

Por otra parte, la limpieza mecánica destruye la línea de restos de las mareas (compuesta de desechos 

orgánicos) que corresponde al principio de la cadena alimentaria. 

→ Para el hombre 

Uno de los riesgos de la descomposición del plástico en el agua del mar es su introducción en la cadena 

alimentaria. Es, por consiguiente, un riesgo risque tóxico para la vida marina y para el hombre, que 

consume especies procedentes del mar. 

→ Para el medio natural 

Ejemplo del “Great Pacific Garbage Patch” (GPGP): el GPGP es una capa de detritos que va ala deriva 

en el océano Pacífico y que está aumentando desde los años 1950. Este inmenso basurero, que se 

aproxima a un tercio de la superficie de Europa, es el fruto de corrientes en torbellino. Atrae las 

basuras de todos los océanos del mundo. 

El plástico, de la tierra al mar 

¿quién no se ha encontrado alguna vez un bastoncillo de plástico en la playa? De hecho, se trata de 

uno de esos pequeñs bastoncillos de algodón que probablemente comenzó su viaje cuando alguien lo 

arrojó al inodoro. Dado su pequeño tamaño, estos objetos pasan entre las rejillas de las depuradoras 

que se encargan de retener los macrodesechos. Después de ser vertidos en una corriente de agua, 

terminan en el océano y acaban su recorrido en la playa. Arrojar cualquier cosa en plena ciudad o a un 

río es lo mismo que tirarla directamente al mar o a la playa. 

PARA SABER MÁS SOBRE LOS MACRODESECHOS 

Pueden descargarse los siguientes documentos en www.initiativesoceanes.org : 

→ El dossier “macrodesechos”: desarrolla más exhaustivamente la problemática de los 

macrodesechos y los programas de trabajo de la asociación en respuesta a estas problemáticas. 

→ El número de enero/marzo de 2010 del “Planet Surf Initiatives”, publicación trimestral de 

la asociación, está dedicado a las  “Iniciativas Oceánicas”. 

→ Las fichas pedagógicas: tratan las problemáticas de los macrodesechos, la contaminación 

marítima, el reciclaje... 

ANIMAR LA LIMPIEZA 
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Reciban e informen al público sobre la operación 

La limpieza es ante todo una operación educativa y lúdica que permite tomar 

conciencia de los problemas de contaminación y de las buenas medidas a adoptar. 

Inscriban a los participantes en la ficha prevista a este efecto (cf fin de la 

guía) y hagan que firmen la petición (para que los macrodesechos sean 

reconocidos por la legislación como una verdadera contaminación) 

Distribuyan los documentos del kit 

Folleto de presentación de Surfrider Foundation Europe, posters educativos, bolsas 

de plástico, pegatinas. 

Hagan una foto antes y después de la limpieza del sitio 

Den y pongan en lugar visible las instrucciones de seguridad (cf. final de 

la guía) 

Adviertan a los más jóvenes de que no deben recoger los desechos peligrosos o 

dudosos leyendo y poniendo en lugar visible las instrucciones de seguridad. 

Den la instrucción de dejar la madera que se encuentre en las dunes. Esa 

madera permite la solidificación y conservación de las dunas. 

En cuanto a los lagos y ríos, den la instrucción de no bañarse. 

Vigilen el correcto desarrollo de la limpieza y participen en ella 

En los lagos y ríos, hay que limpiar siempre en dirección de aguas abajo. 

Rellenen la ficha del balance de la limpieza 

Completen las informaciones de la limpieza en la banderola 

Se han previsto 3 espacios en la banderola para anotar en ellos: 

 el nombre de su playa/o río; 

 la longitud en metros (m) de playa o río limpiada; 

 el volumen de desechos recogidos en m3 (1 m3 = 6 bolsas) 
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EL DÍA DE LA OPERACIÓN 
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Tomen fotos del grupo con la banderola de Surfrider Foundation Europe 

Esto nos permite hacer un balance en el siguiente número de la revista “Planet Surf 

Initiative” y en nuestra página de internet. Este año, estos elementos serán enviados a 

los diputados el 20 de mayo, con ocasión del “Día Marítimo Europeo”. 

Terminen la limpieza con una sesión distendida 

Tomen la palabra para dar a los participantes algunos elementos de comprensión sobre 

la problemática de los macrodesechos y de por qué participar en las “Iniciativas 

Oceánicas” permite luchar contra esta contaminación. No olividen darles las gracias y 

traten de estar totalmente a su disposición si los participantes desean disponer de 

informaciones más amplias sobre nuestra asociación. 

Asegúrense de que las bolsas hayan sido recogidas y puestas juntas después de 

la limpieza. 

Comuniquen a los servicios técnicos del ayuntamiento el lugar donde se han depositado las 

bolsas de basura. 

Remitan, durante la semana siguiente a la operación, la ficha blance, las fichas 

de inscripción y la petición 

Envíen estos tres elementos a Boris Masseron (datos de contacto en primera página). 

Tendrán ustedes la posibilidad de dejar sus fotos en el sitio www.initiativesoceanes.org. 

Anoten las crónicas aparecidas en los medios y recuperen los artículos de prensa 

publicados sobre la operación 

No olviden precisar la fuente y la fecha del artículo. Hacerlos llegar a Gabriel Gelin (datos 

de contacto en primera página). Gracias. 
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DESPUÉS DE LA OPERACIÓN 

EL DÍA DE LA OPERACIÓN 
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                                                                        No olvidar 

ANTES DE LA LIMPIEZA 
 

 

 Elección del lugar 
→ Seguridad y accesibilidad 

→  Comprobar que no haya ya una limpieza 

prevista 

 

→ Altura de las orillas, para lagos y ríos 

→ Horarios de mareas para las playas 

 Inscripción en www.initiativesoceanes.org 

 Ponerse en contacto con el ayuntamiento 

→ Enviar la carta tipo a los ayuntamientos lo 

antes posible 

 

 Comunicar la iniciativa localmente  

 Profesores: Autorización a ser firmada por los padres de los escolares informándoles de la 

possible repercusión del evento en los medios de comunicación  

 Ponerse en contacto con los medios de comunicación locales  
(dossier de prensa disponible en www.iniativesoceanes.org) 

DURANTE LA LIMPIEZA 

 

 Recibimiento del público y animación →dar las instrucciones de seguridad   

→ hacer firmar la ficha de inscripción a los 

participantes y la petición 

 Distribuir los documentos del kit presentando la asociación y los objetivos de las “Iniciativas 

Oceánicas” 

 Tomar una fotografía del lugar antes de la operación 

 Cuantificar los desechos 

 Tomar fotos del grupo con la banderola de SFE y una foto del lugar ya limpio 

 Terminar la operación con una intervención explicando a los participantes por qué su 

participación permite luchar contra la contaminación 

 

DESPUÉS DE LA LIMPIEZA 

 

 Asegurarse de que las bolsas han sido recogidas y juntadas después de la limpieza 

         Se nos deben remitir:  

 la ficha balance, a rellenar en www.initiativesoceanes.org 

 las fichas de inscripción. 

 la petición para que los macrodesechos sean reconodicos como una contaminación 

 los artículos de prensa publicados sobre la operación 

 las fotos del evento  

 

Se pueden poner directamente en línea las fotos en www.initiativesoceanes.org 

 

¡MEMORÁNDUM IO! 

http://www.initiativesoceanes.org/
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En la continuación de este cuaderno, encontrarán ustedes todos los documentos necesarios 

para la organización de su limpieza de playa: 

 Carta tipo a enviar al ayuntamiento. 

 Petición para que los macrodesechos sean reconocidos por la legislación como una verdadera 

contaminación. 

 Lista de participantes: este documento es muy importante pues nos permite asegurar a los 

participantes en caso de accidente si no están previamente inscritos en el sitio de Internet. 

Conviene hacer una fotocopia. 

 Instrucciones de seguridad (Playas o lagos y ríos). 

 Ficha balance. 

 Para los profesores: autorización de derecho a la imagen: este documento nos autoriza a  

publicar las fotos o vídeos en los que aparecen menores. Es muy importante que se nos 

devuelva. 

 

DOCUMENTOS NECESARIOS 



 

Association ley 1901, certificada de Educación Popular - 120 avenue de Verdun - 64200 BIARRITZ                   

Tel : 00 33 (0) 5.59.23.54.99 - bmasseron@surfrider.eu - www.surfrider.eu 

 

 

 

 

 

, a     de marzo de 2010 

Asunto: INICIATIVAS OCEÁNICAS 18, 19, 20 y 21 de marzo de 2010 
 

Señora Alcaldesa, Señor Alcalde: 

 

Surfrider Foundation Europe es una asociación de protección del litoral. Cada año, organizamos 

durante el primer fin de semana de primavera operaciones de Limpieza de playas, lagos y ríos en 

cooperación con nuestras diferentes delegaciones. 

Este año, van a realizarse más de trescientas limpiezas en todo el litoral europeo, pero también en 

África.  

En el marco de esta operación, desearíamos organizar una limpieza en la playa/el río de                                                                                                  

, el día             de marzo de        h  a       h. 

Para nosotros, será una ocasión de sensibilizar al público sobre los comportamientos “ecociudanos” a 

adoptar. 

A fin de garantizar el correcto desarrollo, desearíamos contar con su apoyo para realizar esta 

operación en su municipio, apoyo materializado en la facilitación de dos camiones de basura 

y la distribución de guantes y bolsas. 

Le recordamos que la participación de los jóvenes se llevará a cabo bajo la supervisión y 

responsabilidad de personas cualificadas, y que se respetarán todas las medidas de seguridad 

(instrucciones de seguridad, …). 

Boris MASSERON se pone a su disposición para toda información complémentaria que desee usted 

recibir sobre esta operación. Puede usted ponerse en contacto con él en el 00 33 (0)5 59 23 54 99 o 

por correo electrónico: bmasseron@surfrider.eu.  

El organizador local de esta limpieza se pondrá en contacto con usted en los próximos días a fin de 

ajustar los últimos detalles y determinar la fecha en la que venir a recoger el material solicitado 

(guantes y bolsas de basura). 

Deseamos llamar su atención sobre el objetivo de sensibilización de esta operación de limpieza. Como 

usted bien sabe, este periodo del año es propicio a numerosas descargas de macrodesechos en 

nuestras riberas y nuestras playas. Los municipios, como los habitantes del litoral son sus primeras 

víctimas. 
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Además, para nuestra asociación se trata de movilizar al público en general sobre el terreno, de forma 

que pueda darse cuenta por sí mismo de los volúmenes de macrodesechos que hay en todo momento 

en el medio ambiente. No se trata de afirmar que las playas de su municipio estén sucias, sino 

de decir que esta contaminación, desgraciadamente, está siempre presente. La amplitud del 

problema es, no obstante, poco visible, pues las playas se limpian con mucha frecuencia. No se trata 

de incriminar las limpiezas, que son necesarias para atenuar el impacto de esta contaminación sobre la 

fauna y la flora litoral. En cambio, el efecto perverso de estas recogidas es que, como consecuencia, el 

público no se da cuenta de la amplitud  del problema y se desresponsabiliza. Ese es precisamente el 

objeto de nuestra operación: medir sobre el terreno, sensibilizar y responsabilizar.  

Además, las administraciones locales del litoral conocen de primera mano los problemas que causan 

esos macrodesechos no sólo para el entorno litoral, sino también en términos de gestión (limpieza y 

recogida, erosión,…) y, por supuesto, el coste que provocan. Por esa razón, desearíamos que 

colaborase con esta operación no limpiando las playas antes de la limpieza, con objeto de permitir que 

el público pueda valorar la amplitud del problema.  

Paralelamente a esta operación de sensibilización, Surfrider tiene intención de hacer llegar el problema 

hasta nuestros diputados europeos el 20 de mayo con ocasión del Día Marítimo Europeo. Estamos 

planteando una petición con objeto de que los macrodesechos sean por fin reconocidos como una 

contaminación y no sólo como una molestia. El apoyo de su municipio es importante puesto que el 

problema debe gestionarse a escala nacional y europea. Su gobierno municipal y sus conciudadanos no 

deben ser los únicos en asumir las consecuencias, dado que la responsabilidad es compartida. Puede 

firmar esta petición en línea en la página www.surfrider.eu. 

Esperamos que el objetivo de nuestra operación sea claro y que podamos contar con su apoyo. 

Le agradacemos la atención que nos ha prestado y aprovechamos la oportunidad para saludarle 

atentamente. 

 

 

 

 

 

Gilles ASENJO 

Presidente 
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Según la ONU, cada kilómetro cuadrado de océano contienen 120.000 pedazos de plástico flotantes. En 
ciertos lugares de nuestros océanos, hay seis veces más plástico que plancton. 

Se llega a hablar de plancton plástico y se dice que numerosas especies mueren asfixiadas o por oclusiones al 
absorber estos materiales; y sin embargo, los macrodesechos no son siempre considerados como una contaminación 

por las instituciones europeas. ¡Ya es hora de convencer a nuestros diputados de que hay una urgencia! 

Surfrider Foundation Europe solicita al Parlamento europeo y a la Comisión que emprenda 
rápidamente una iniciativa legislativa para reconocer los macrodesechos como una verdadera 

contaminación. Es una etapa ineludible para dotarse por fin de unos medios capaces de combatir la 
amenaza que representan los macrodesechos para nuestros océanos y nuestro medio ambiente. 

Usted puede actuar firmando esta petición que se hará llegar a la Commisión el próximo 20 de mayo con ocasión 

del Día Marítimo Europeo. 

APELLIDO NOMBRE NACIONALIDAD CORREO ELECTRÓNICO FIRMA 

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

Puede ver más informaciones en www.surfrider.eu / www.notonourbeaches.com 

PETICIÓN 

¡USTED PUEDE ACTUAR PARA QUE LOS MACRODESECHOS 

DEJEN DE SER LA CONTAMINACIÓN OLVIDADA! 
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El participante no miembro de la asociación reconoce que los organizadores de INICIATIVAS OCEÁNICAS no son civilmente responsables y no 
responden de ninguna manera por los daños y perjuicios que el participante pudiera sufrir, lo mismo en su persona que en sus bienes. Surfrider 
Foundation Europe declina toda responsabilidad en caso de pérdidas o robos. Todos los miembros de Surfrider Foundation Europe y los 
voluntarios inscritos, que son conocedores de las instrucciones de seguridad, estarán cubiertos por el seguro de responsabilidad civil de la 
asociación mientras dure el evento arriba mencionado. 
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Pensez à photocopier ce document  
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A LEER ANTES DE LA LIMPIEZA DE PLAYA 

Å UTILIZAR GUANTES 

Å NO QUITARSE EL CALZADO DURANTE LA LIMPIEZA  

Å NO TOCAR LOS DESECHOS PELIGROSOS 

(CORTANTES, PUNZANTES) O SOSPECHOSOS 

(BIDONES, BOTELLAS DE PRODUCTOS QUÍMICOS, 

JERINGUILLAS…) 

Å LOS NIÑOS DEBEN ESTAR ACOMPAÑADOS DE UN 

ADULTO 

Å NO CAMINAR SOBRE LAS DUNAS NI RECOGER LA 

MADERA QUE HAY EN ELLAS (LA MADERA PERMITE 

CONSERVAR EL BUEN ESTADO DE LAS DUNAS) 

Å EVITAR UTILIZAR VEHÍCULOS A MOTOR PARA 

DESPLAZARSE POR LA PLAYA 

INSTRUCCIONES DE SEGURIDAD 



 

Surfrider Foundation Europe 

 

 

 

A LEER ANTES DE LA LIMPIEZA DE LAGOS O RÍOS 

Å UTILIZAR GUANTES 

Å NO QUITARSE EL CALZADO DURANTE LA LIMPIEZA  

Å NO TOCAR LOS DESECHOS PELIGROSOS (CORTANTES, 

PUNZANTES) O SOSPECHOSOS (BIDONES, BOTELLAS DE 

PRODUCTOS QUÍMICOS, JERINGUILLAS…) 

Å LOS NIÑOS DEBEN ESTAR ACOMPAÑADOS DE UN ADULTO 

Å NO INTENTAR RECOGER LOS DESECHOS QUE ESTÁN 

DENTRO/SOBRE EL AGUA 

Å NO BAÑARSE 

Å ATENCIÓN A LA ALTURA DE LAS RIBERAS, A VECES RESBALADIZAS 

Å ATENCIÓN: UNA CORRIENTE DE AGUA QUES ESTÉ AGUAS ABAJO 
DE UNA PRESA HIDROELÉCTRICA OFRECE SIEMPRE UN RIESGO 
POTENCIAL DEBIDO A LAS SUELTAS DE AGUA NECESARIAS PARA 
LA PRODUCCIÓN ELÉCTRICA 

 
Å POR SU PROPIA SEGURIDAD, RESPETE SIEMPRE LOS PANELES 

AMARILLOS DE SEÑALIZACIÓN 
 
Å SI CONSTATA USTED UNA SITUACIÓN QUE PONE EN PELIGRO A 

LAS PERSONAS, MARQUE EL 18 O EL 112 PARA LOS TELÉFONOS 
MÓVILES 

INSTRUCCIONES DE SEGURIDAD 
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ORGANIZADOR DE LA ACCIÓN (Apellido  Nombre): 

DIRECCIÓN: ………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

TELÉFONO : ………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

PLAYA / LUGAR : …………………………………………………………………… DEPARTAMENTO: ……………………………………… 

DURACIÓN DE LA ACCIÓN (HORARIA): ……………………………………………………………………………………………………… 

NÚMERO DE PERSONAS QUE HAN PARTICIPADO EN LA ACCIÓN: ……………………….………………………………… 

DE LAS CUALES, NÚMERO DE ESCOLARES: ……………………………………………………………………………………………… 

LONGITUD DE PLAYAS/RIBERAS LIMPIADA : ………………… Metros: ……………………………… 

VOLUMEN DE DESECHOS RECOGIDOS: ……………… LitrOs (1m3 = alrededor de 6 bolsas) 

DESGLOSE DE LOS DESECHOS RECOGIDOS:  

Plástico : ……% Vidrio : …..% Papel/Cartón : …..% Metal/Chatarra : …..% Otros : .….% 

 

 

¿CÓMO SE DESARROLLÓ SU ACCIÓN? 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

COBERTURA MEDIÁTICA (ARTÍCULOS DE PRENSA, MENCIONES EN TV O RADIO, …) : 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

OBSERVACIONES: 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

FICHA BALANCE (OBLIGATORIA) 

INICIATIVAS OCEÁNICAS 2010 
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Le rogamos que haga que firmen este documento los padres de todos los menores que participen en la 

operación y que nos los envíen a la sede de la asociación antes del evento. En caso de que algunos 

padres se negaran, es muy importante no fotografiar o grabar en vídeo al niño. 

Es conveniente hacer fotocopia de este documento. 

 

Descargo de responsabilidad – Foto / Vídeo 

Por la presente, autorizo a Surfrider Foundation Europe a utilizar las imágenes de mi hijo/a tomadas 

durante las actividades de la asociación con un aparato fotográfico, una cámara de vídeo o un aparato 

fotográfico digital únicamente en relación con la promoción de sus diversas actividades y publicaciones, 

y renuncio a todo derecho de compensación o de posesión respecto a cualquier utilización que se haga 

de dicho material. 

 

Nombre del niño/la niña: 

Nombre del padre/tutor: 

Fecha y firma: 

 

 

 

 

Descargo de responsabilidad – Foto / Vídeo 

Por la presente, autorizo a Surfrider Foundation Europe a utilizar las imágenes de mi hijo/a tomadas 

durante las actividades de la asociación con un aparato fotográfico, una cámara de vídeo o un aparato 

fotográfico digital únicamente en relación con la promoción de sus diversas actividades y publicaciones, 

y renuncio a todo derecho de compensación o de posesión respecto a cualquier utilización que se haga 

de dicho material. 

 

Nombre del niño/la niña: 

Nombre del padre/tutor: 

Fecha y firma: 

 

 

 

AUTORIZACIÓN DE DERECHO A 

LA IMAGEN 

 


